
 

Erklärungen zu den Abkürzungen im Tourenprogramm : 

    Wi n te r   
        ST-l      Skitour, leicht,   relativ flache, weite Hänge bis 30 Grad 

        ST-m      Skitour, mittel,   mittelsteile Hänge bis 35 Grad,  z.T. Engstellen  

        ST-s      Skitour, schwer,  steile Hänge über 35 Grad,  Engstellen  

        Schn.sch.T   Schnee-Schuh-Tour 
   

            a alpin, Zusatz bei Skitouren, die das Gehen mit Steigeisen bzw. leichte  

 Kletterei erfordern 
 

  So mm er   
        We Wanderung, einfach, auf Wegen, eine gewisse Trittsicherheit ist notwendig 

 ansonsten von Jedermann zu bewältigen  
 

        Wa Wanderung, alpin, auf z.T. versicherten Steigen oder weglos,  

 Trittsicherheit u. Schwindelfreiheit erforderlich 
 

        BT Bergtour, unvergletschert, in z..T. weglosem Gelände, bis Schwierigkeitsgrad I  
 

        HT Hochtour, mit Gletscherbegehung, in z.T. weglosem Gelände bis  

 Schwierigkeitsgrad I 
 

        KS-l Klettersteig, leicht 

        KS-m Klettersteig , mittel 

        KS-s Klettersteig, schwierig  
          Für alle Klettersteige sind Trittsicherheit, Schwindelfreiheit und Kletterfertigkeit 

 erforderlich 

        KT Klettertour  

        MTB Mountainbike-Tour, einfach    (e)  auch mit Elektro-Mountainbike 

        

        HU zu bewältigender Höhenunterschied im Aufstieg pro Tag   
          Z  reine Gehzeit pro Tag, bei Skitouren reine Aufstiegszeit 

      SG  Angabe des Schwierigkeitsgrades bei Touren über Schwierigkeitsgrad I 

 
Tourenleiter/-innen: 

 

Klaus Frey 07525/1607 Helga Schütz 07525/8832 

Georg Sommer 07525/8930 Frank Lippik 07525/912074 

Harald Müller 08376/8925 Willi Wurth 07525/2976 

 

 

 Sektion Aulendorf 

 Tourenprogramm 2024 
 
 

Jan. So. 

07.01.24 

Schönkahler (Tannheimer Tal) 

St-l   HU 700   Z 2,5 

K. Frey 

 Sa. 

20.01.24 

Aigis, Königsalpe im Winter 
(Allgäu), Schn.sch.T   HU 500   Z 4 

W. Wurth 

 Sa. 

27.01.24 

Sonnenkopf (Allgäu) 

ST-l    HU 700   Z 3 

H. Müller 

Febr. Sa. 

10.02.24 

Wertacher Hörnle (Allgäu) 

Schn.sch.T   HU 650   Z 4,5  

G. Sommer 

 Sa. 

17.02.24 

Dreifahnenkopf (Allgäu) 

St-l   HU 800   Z 3 

H. Müller 

 Sa. 

24.02.24 

Prodel (Allgäu)  

Schn.sch.T   HU 680    Z 5,5 

W. Wurth 

März Sa. 

02.03.24 

Toreck (Kleinwalsertal) 

St-m   HU 950   Z 3 

K. Frey 

 Sa. 

16.03.24 

Hörnertour (Allgäuer Alpen) 

Schn.sch.T   HU 380   Z 4 
W. Wurth 

 Sa. 

23.03.24 

 

Roßwies (Buchser Berge)  
ST-m   HU 1000   Z 3,5 

K. Frey 

  



 

Mai Mi.  

01.05.24 

Maiwanderung H. Schütz 

 Sa.  

04.05.24 

Pfänder bei Nacht  
We   HU 650   Z 4 

G. Sommer 

 Sa. 

11.05.24 

Ostrachtaler Klettersteig und 
Hirschbachklamm  (Hindelang) 
We / KS l/m    HU 700   Z 4,5 

K. Frey 

Juni Sa. 

08.06.24 

Kanisfluh (Bregenzer Wald) 

We    HU 700   Z 5 
G. Sommer 

 So. 

16.06.24 

Alatsee und Ruine Falkenstein 
We   HU 770   Z 5,5 

W. Wurth 

 Fr. – Sa. 

28. – 29.06.24 

Naafkopf, Pfälzer Hütte (Rätikon) 

We   HU 650   Z 5,5 

F. Lippik 

Juli So. 

07.07.24 

Litnisschrofen (Tannheimer Tal) 

We   HU 550   Z 5 
W. Wurth 

 Sa. 

13.07.24 

Von der Ebenalp zur Meglisalp  
(Alpstein), Wa   HU 800   Z 6 

G. Sommer 

 So. – Mo. 

21. – 22.07.24 

Durch die Dolomiten Nordtirols, 
Kalkkögel,   Wa   HU 800   Z 5,5 

K. Frey 

Aug. Fr. – So. 

02. - 04.08.24 

Krönten (Urner Alpen) 

HT bis SG II , HU 1200   Z 8 

H. Müller 

 So. – Mo. 

11. - 12.08.24 

2 Tage – 12 Gipfel (Nagelfluh-

kette), Wa   HU 900   Z 6 
G. Sommer 

 Fr. - Sa. 

30. - 31.08.24 

Luibiskogel  (Ötztaler Alpen) 

BT    HU 1300   Z 7   Selbstvers. H. 
H. Müller 

 

 

Sept So. 

08.09.24 

Hoher Freschen  (Bregenzer Wald) 

We   HU 860   Z 5 

F. Lippik 

 Fr. 

13.09.24 

Hindelanger Klettersteig (Allgäu) 

KS-l   HU 900   Z 6,5 

G. Sommer 

 So. 

22.09.24 

Lüner See  (Rätikon)   Busausfahrt,  
Gemeinschaftstour mit der Sektion 

Bad Saulgau,   div Tourenangebote 

F. Lippik 

 Sa.  

28.09.24 

Pfeifferberg und Reuterwanne 
(Tannheimer), We   HU 550   Z 4,5 

W. Wurth 

Okt. Do. 

03.10.24 

Stauberen First (Alpstein) 

We   HU 600   Z 4,5 
G. Sommer 

 So. 

13.10.24 

Sipplinger Höhenweg mit ÖPNV 
(Bodensee), We   HU 350   Z 3,5 

F. Lippik 

 Sa. 19.10. oder 

Sa. 26.10. 

Saisonabschlusstour 
We   HU bis 800   Z 4,5  

K. Frey 

 

Anmeldung und Informationen beim jeweiligen Tourenleiter  
Fahrtkostenumlage:  0,30 €  pro km/Auto 

 

Seniorenprogramm:  
Ankündigung in der Presse 
   Winter:    Wanderung, Ziel je nach Schneelage 
   Sommer:  Monatliche Wanderung, Ziel der Jahreszeit entsprechend 
   Leitung:   Helga Schütz 

Touren unter der Woche,  Gruppe Ü63: 
Ankündigung. per email-Verteiler 
   Info:  Klaus Frey  


